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Présentation en 2 temps: Temps 1) Une typologie des usages des éléves
Temps 2) Quelle utilisation didactique au prisme de ces usages ?
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Cadre théorique

Une hypothese
relationnelle et
contextuelle des

difficultés scolaires
(Rochex & Crinon, 2011)

Difficultés scolaires

Résultent de la rencontre entre opacité des attentes
scolaires et inégales dispositions des éleves.

Inégalités numériques

Remise en question du profil numérique homogene
des jeunes générations.

Disparités persistantes

Variations liées au milieu social dans les usages
numériques ?

Défis éducatifs
L'école face a des parcours numériques tres diversifiés.
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Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
approche relationnelle et contextuelle
des difficultés scolaires (Rochex & Crinon, 2011) : celles-ci résultent de la ren-
contre entre, d’une part, l’opacité et le caractère implicite des attentes de l’école
et, d’autre part, les dispositions des élèves. 



Temps 1. |IA genératives et apprenants: une

reflexion nécessaire

Méthodologie de recherche

Approche empirique

Etude de cas sur un établissement scolaire

spécifique.

Analyse dans une perspective bottom-up.

- lycée de la banlieue parisienne. IPS est de 99
points.

- 1/4 d’éleves dans I'enseignement technologique.

- 1300 éleves environ; 664 réponses

Naudet C. (2025) « Cusage de I’'intelligence artificielle générative au lycée : un révélateur des inégalités socio-

scolaires ? » DM S-DMK, N°51

664

Questionnaires en ligne

Evaluation de I'utilisation
et de la maitrise de I'lA
générative

26

Entretiens

Analyse qualitative des
pratiques et perceptions
des éleves dans un

dispositif "aide au travail”
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Une utilisation massive de I'lAG?

81% des ¢leves interrogés disent avoir déja utilisé I'TAG et 45% en
ont une utilisation tres réguliere

7%

B 1 matiére

5%

m une fois parjour W2 maticres
m plusieurs fois par semaine
B 3 maticres
m une fois par semaine

m deux fois par mois W4 maticres et plus

® une fois par mois et moins Figure 2 : nombre de matiéres d’usage

déclarées par les éleves utilisant I'lAG
— —

Figure 1 : Fréquence d’usage des IAG chez les CIRCEFT

lycéens de I'établissement de I'enquéte PEC mLnu?:;t:;uﬁmm ESCOI_
NS P EFHC

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL




Typologie des pratiques

Profil 1 : engagés réflexifs

Profil 2 : occasionnels Iégalistes

Profil 3 : scolaires opportunistes
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PI’O ﬁl 1 ol ) nga gé S I‘é ﬂe XifS (11/26 éleves de I'échantillon)

«Ca m’aide surtout quand je dois faire des
recherches. C’est plus rapide que de lire plein

1 DEVE'Oppement d’articles, ilme résume tout en quelques lignes. On
a rgu mentatlf devait faire un exposé en HGGSP, en géographie, et

je n'arrivais pas a trouver une problématique. Du

Utilisation de IIIA pour renforcer : coup, je luiaidonné mes idées, je luiaidonné le
IeurS ca paCitéS d'argu mentation. sujet de mon exposé, etilm'a aidé a combiner ma

problématique. Et il m'a aussiaidé a faire mon plan.

2 Explicitation des savoirs - oy "
mEtacogn Itlon « Parfois, je lui demande de m’expliquer des concepts

gue je n’ai pas compris en cours. C'est plus clair que le

Dialogue avec |'|A pour Cla rifier |eur Alex manuel [...] par exemple, en SES, moi en SES, je devais
/ =z apprendre un cours sur les prix, comment ils sont
propre com prehen5|0n des conce ptS fixés. Je ne le comprenais pas tres bien. Ce que j'ai fait,

|_'|A joue un r6|e Similaire auXx c'est que j'ai envoyé mon cours a chat GPT et je lui ai

dit de m'expliquer comme si j'étais un enfant de 5 ans.
F')a rentS—eXpertS da ns Du coup, il m'a aidé a apprendre mon cours. »
I'accompagnement.

3 Stratégies gagnantes

Déja, ce quiest bien, c'est qu’il [Chat GPT]nous aide. En fait,
c'estcomme sion avait un profa la maison. Dés qu’on a besoin
= = s de savoir un truc on peut luidemander. Ce quiest bien aussi,
Galn de tempS , Utl|lsatI0n - 1 c'est qu'ils nous aident a gagner du temps. Parce que dés fois,
{o“- . ) e le PETE . ’ o N o o
|nte”|ge nte Am parexemple, moij'aiénormément de devoirs, et des fois ilya

des profs quinous demandent de faire quelques questions

comme ¢a, et ¢a c'est pas trés important comme truc donc je
fais vite fait avec.




(8/26 éleves de I'échantillon)

Profil 2 : occasionnels le¢galistes

1 Usage ciblé sur des taches précises

Enquéteur: Est-ce que tu l’as déja
utilisé pour faire des lettres de

obtenir la réponse a une question ponctuelle, i
® g Z AR R . Rania : Non non j'écris toute seule.
rechercher des informations spécifiques comme des Rania e et
dates, des noms, des définitions précises, trouver des el s une pele, fe il
: 3 i lettre moi-méme, mais j'ai débordé. Il y
citations, ou "faciliter les recherches" pour des avait trop de caractére. Du coup, je lui

ai envoyé. Je lui ai demandé de réduire.

exposeés. lls 'utilisent parfois pour obtenir un plan pour
des oraux ou exposeés.

2 Utilisation « systématique » percue comme une triche

Enquéteur: Est-ce que vous l'utilisez, par
exemple, pour la philo ?

pas pour "faire le travail a [leur] place" ou ne le font Alban: Pour Ia philo, je lui demande des
que tres rarement, se concentrant davantage sur la ;‘tat'?”Sd'f"“te“rs' mais cesttout.
nquéteur: Donc quand il y a une dissert’ a
recherche d'informations ou l'aide a Ia Alban S RS A IR
z : proposent un plan ?
Comprehen5|0n. Alban : Par exemple, s'il y a une disserte

sur le bonheur, je vais lui demander des
citations sur le bonheur et la définition du
bonheur.

Ce profil inclut des éleves qui s'identifient comme « moyen »



Profil 3 : scolaires opportunistes  (7/26 éléeves de échantilion)

1 Non distancié

Je copie colle le texte et je demande a Chat
GPT de me faire un commentaire littéraire.

"faire le travail a sa place" sans l'intention de retravailler la : Je lui demande de développer certains

, Hadj passages qui me semblent intéressants.
reponse. Enquéteur: Mais tu modifies
lls copient directement les réponses générées par I'lA sans LI B o) G ESs e Al e el

pas le dire au prof hein (elle rigole)

les lire, les comprendre ou les vérifier.

2 Défaut de capital numérique

« En anglais la prof nous a dit qu’on pouvait utiliser
Deepl ou une IA pour nous aider a rédiger. Moi j'ai
mis ma phrase, et I'lA m’a tout changé. Jai pas

lls voient le potentiel de I'lA, mais expriment un sentiment Sarah A e, B [ el e
d’exclusion ou de décalage face a des outils qui supposent demande pourquoi javais utilisé un mot que je

i 2 i connais méme pas. J'ai dit que c’était I'ordi. Elle
des competences, des equipements, et un cadrage m’a dit “Tu dois comprendre ce que tu écris”. Facile

a dire quand on est nulle en anglais! »

scolaire implicite souvent inégalement distribués

«On devait faire un compte-rendu sur les antibiotiques

3 Se ntiment d’injustice etles bactéries. Jaidemandé a ChatGPT, ¢a m’a sortiun
pavé avec plein de mots techniques. Jaipas su quoien

Eva faire. Une copine m’a dit qu’elle avait utilisé une autre 1A

risques d'erreur et d|accoutumance qU| pour résumer. Moije savais méme pas qu’ilyen avait
empéchent de re’ﬂéchlr plusieurs. En fait, ceux quiconnaissent comment s’en

servir, ils gagnent grave du temps. Moije passe plus de
temps a galérer qu’a apprendre et je me tape des tdles




Temps 2. Est-il des lors pertinent d'utiliser I'|AG
en geographie ?

Souvent des propositions pedagogiques plus que
didactiques...

L'intégration de U'lA dans lenseignement présente de nombreuses potentialités de soutien pour l'apprentissage,
l'enseignement et la recherche. En voici une illustration non exhaustive, en veillant aux points de vigilance proposés

plus haut :
D'aprés le GT « Utilisation Responsable de Ulntelligence Artificielle Générative a lUCLouvain » (2024)
ENSEIGNEMENT RECHERCHE APPRENTISSAGE
» Assistance a la conception de cours : | * Interaction avec uncorpusde connais- | ¢ Aide a U'étude : U'IA peut générer des
UIA peut assister a la conception de sances : '|A peut faciliter la revue de la questions de révision, proposer des
séquences d'enseignement, d'activités littérature, Uexploration de corpus, la synthéses d'une matiere, offrir du tuto-
d'apprentissage et d'évaluations. traduction et le résumé d’articles, ainsi rat personnalisé, répondre a des ques-
- z que l'analyse de références. tions, et organiser des horaires d'étude
e Création de ressources pédago- :
. , . . ) Co s . adaptatifs.
giques : LA peut aider a produire des | * Aide alacollecte et a 'analyse de don-
supports de cours, des exercices et nées : l'|IA peut générer des données | * Aide a la créativité : U'|A peut aider a
d’autres ressources pédagogiques. synthétiques, assister la conception formuler et organiser des idées, propo-
s s . . . d'expériences et explorer des données ser des brouillons, faciliter le brains-
¢ Aide a l'evaluation des acquis : [IA . . ) . .
: . . ‘ existantes. torming, et créer des illustrations.
peut aider a concevoir des questions \
et quizz, créer des parcours de révi- |  Aide a la conception : l'IA peut générer | o Aide pour des compétences spéci-
sion adaptatifs, tester des évaluations, des idées, servir d'outil de brainstor- fiques : I'IA peut générer du code infor- c I Rc EFT
proposer des ébauches de feedback, et ming, et proposer des modeéles pour la matique, aider a lapprentissage des
aider a concevoir des rubriques d'éva- recherche. langues, simuler des expériences et
luation. modéliser des problemes. _
mLzﬁzt:;_:f;r;f:.,m ESCOL
D'autres exemples figurent dans la note du GT Utilisation « Responsable de UIntelligence Artificielle Générative a lUCLouvain » (2024) et Miao et al., (2024) A I Readémie do Créteil




S,

Pourquoil’lAg serait dificrente ? Quelles pistes prometteuses ?

* [Agéncérative : accessibilite, simplicité d’'usage, explosion des
demandes.

* Adaptativite et personnalisation a grande ¢chelle

* Effet Bloom (1984): le tutorat individuel ame¢liore fortement
les résultats

* CTApourrait s’approcher de ce modele si:
- Elle s’appuie surles sciences de Papprentissage

- Les ¢tudiants adherent a son usage
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Et s11’[AG offrait un support pertinent pour construire

un savoir disciplinaire ?

Pistes depuis la didactique de la geographie

Fondements théoriques 1/3

Kolb, 1984
Naudet, 2025; Leininger, 2019

IAGeoexpérientielle : « Population 2050 : anticiper les défis
démographiques »

Niveau : Seconde

Théme : Les enjeux des trajectoires démographiques
différenciées dans le monde

Objectif : Comprendre comment les dynamiques
démographiques influencent les sociétés et les territoires a
travers une simulation prospective

Immersion: les éléves
sont confrontés a des
pratiques spatiales
directes ou indirectes

Implémentation: Interaction: mise en
validation par discussion des pratiques
I'expérience des savoirs spatiales et mobilisation
acquis d'outils géographiques

Institutionnalisation:
définition des concepts et
des connaissances en jeu.
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Fondements théoriques 2/3

* Yin, J., Zhu, Y, Goh, T-T, Wu, W., &Hu, Y. (2024). Using Educational Chatbots with Metacognitive Feedback to
Improve Science Learning. Applied Sciences, 14(20), 9345. https://doi1.org/10.3390/app14209345

—> montrent que les chatbots éducatifs congus pour I'apprentissage actif
(scaffolding, questionnement socratique, prompts meétacognitifs) ont un
potentiel reel pour renforcer connaissances et stratégies dapprentissage.

Yin J, Xu H, Pan Y, Hu Y. (2025) « Effects of different Al-driven Chatbot feedback on learning outcomes and brain
activity » NPJ Sci Learn.15;10(1):17. doi: 10.1038/s41539-025-00311-8

= Un chatbot qui fournit des feedbacks métacognitifs (questions de
planification, invitations a 'auto-¢valuation) améliore certains
résultats d’apprentissage et active des marqueurs meétacognitifs

chezles apprenants comparé a des feedbacks neutres.
Rk Tt

CIRGEFT
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https://doi.org/10.3390/app14209345

Délegations nationales « »

e S O ) Marcel Pagnol & accésprivé @@ 4 mai2025 =3 20 perles ER commenter
Allemagne
Economiste allemande Retraité allemand Responsable politique
\ = allemande

Japon

Responsable politique
japonais

Le professeur prépare les ChatBot sur Mizou :

« Les éleves participent a une conférence mondiale
sur la population en 2050, ou ils doivent représenter
différents pays et proposer des politiques adaptées a
leurs défis démographiques. Pour se préparer, ils
interrogent I'lA, qui incarne des experts et des https://www.pearltrees.com/private/1d92445035%access=47
et ey o 0 ICRIDONGE, Yous Stes ., 93918d637.582996b.3ac81dc155a¢81de599¢0165d29¢bfab
du... (exemple : vous étes un démographe du Nigéria ;

vous étes un responsable politique de I'Allemagne)

I
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Commentaires du présentateur
Commentaires de présentation
Chaque délégation interroge l’IA, qui incarne des personnages représentant les réalités démographiques du pays : 
Un démographe explique l’évolution de la population et les tendances futures ainsi que les impacts sur la répartition de la population (à l’échelle du pays puis mondiale).
Un responsable politique expose les choix en matière de natalité, migration, emploi, santé. Il réfléchit aux choix d’aménagements liés et aux déplacements de population induits.
Un jeune actif ou un retraité témoigne des impacts du contexte démographique sur son territoire.
Un géographe économique analyse les conséquences sur la croissance, le marché du travail et les retraites et les impacts de ces dynamiques sur le territoire


Probléme avec les études de cas sur
documents : Les ¢leves lisent, surlignent,
peut-&tre synthétisent...mais restent
souvent passifs. Les exigences littérati¢es
mettent en difficulté de nombreux éléves.
Les données démographiques (tauxde
fécondité, pyramides des ages, migrations)
sont abstraites et difficiles a contextualiser
sans guidance.

Plus-value (potentielles)
du chatbot :

UNIVERSITE FARIS

Institut national
supérieur du professorat
et de I'éducation
Académie de Créteil




* Chaque délé%ation mterroge I'[A, quiincarne des personnages
représentant les réalités démographiques du pays :

* Un démographe explique I’¢volution de la population et les tendances
futures amsique les impacts sur la répartition de la population (a I’échelle
du pays puis mondiale).

* Unresponsable politique expose les choix en maticre de natalite,
migration, emploi, sante. Il réfléchit auxchoixd’ameénagements li€s et aux
déplacements de population mduits.

* Un jeune actif ou un retraité témoigne des impacts du contexte
démographique sur son territoire.

* Un géographe économique analyse les conséquences surla croissance,
le marché du travail et les retraites et les immpacts de ces dynamiques sur
le territorre.

* Les ¢leves remplissent leur fiche outils.

Questions que jaiposées Réponse de I'TA
[ e
Institut national
u{c meEa-| ESCOL
by = :::asémlie d‘E Creéteil ] -




Tableau 1. Une catégorisation des apports du travail avec le chatbot.

Apports du chatbot

Exemple dans le corpus récolté

Compétences
suscitées

Un « dialogue per-
sonnalisé » : le chat-
bot incarne un ac-
teur et les éléves
I’interrogent en
temps réel. Le chat-
bot interagit en re-
questionnant les
éleves.

Sarah : « quels sont les défis démographiques de 1’Allemagne ? »
Chatbot (politique allemand) : « L'Allemagne fait face a plusieurs
défis démographiques d'ici 2050, notamment le vieillissement de la
population, la baisse du taux de natalité et 'immigration. La popu-
lation agée augmente, ce qui met une pression sur les systémes de
santé et de retraite. De plus, avec moins de jeunes, il y a une dimi-
nution de la main-d'ceuvre. Comment pensez-vous que 1'Allemagne
pourrait encourager les familles a avoir plus d'enfants ou attirer des
immigrants qualifiés pour soutenir 1’économie ?

Formulation de
questions, rai-
sonnement cri-
tique, interpré-
tation de don-
nées.

Adaptation au ni-
veau : un éléve en
difficulté regoit des
explications simpli-
fiées

Whahil : « Je ne comprends pas pourquoi on dit que le Japon vieil-
lit. Il y a toujours beaucoup d’habitants, non ? »

Chatbot (démographe japonais) : « Imagine que le Japon est un bus
scolaire. Dans ce bus : il y a de moins en moins d’enfants qui mon-
tent par I’avant (faible natalité), les passagers déja dans le bus con-
tinuent de vieillir, et il y a peu de nouveaux passagers venant de
I’extérieur (faible immigration). Résultat : les « siéges du fond » —
ceux des personnes dgées— deviennent de plus en plus remplis, alors
que les siéges avant restent presque vides. Donc la population totale

Différenciation
pédagogique,
accessibilité.

peut rester grande, mais la proportion de personnes dgées augmente
fortement : c’est cela, le vieillissement.
Veux-tu voir la comparaison avec un autre pays ? »

Réactions aux er-
reurs

Inés : « La Chine a-t-elle une croissance démographique forte car
elle est trés peuplée ? »

Chatbot (démographe chinois) : « Attention, confonds-tu stock (po-
pulation totale) et flux (taux de croissance) ? Voici un graphique
pour comparer avec I’Inde... »

Auto-correc-
tion, métaco-
gnition, rigueur
scientifique.

Appréhension de la
complexité

Victoria : quelles sont les conséquences du vieillissement de la po-
pulation sur la croissance économique ?

Chatbot (économiste japonais) : On observe une triple consé-
quence : une main d’ceuvre réduite, moins de travailleurs dispo-
nibles affecte la productivité, limitant aussi la croissance ; augmen-
tation des cofits : les dépenses en santé et retraite augmentent et af-
fectent les finances publiques ; consommation variable : une popu-
lation vieillissante change ses habitudes de consommation, ce qui
peut ralentir la croissance

Pensée
mique.

systé-

PEC T
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Tableau 2. Typologie des questions posées par les €léves au chatbot.

Catégorie de o Fonctions cogni- . Pour-
: Description . e Exemples de verbatims
questions tives mobilisées centage
: Planification (re- : . .
. Obtention de don- ( « Combien y a-t-il d’habi-
1. Questions . e cherche des don-
nées chiffrées ou . ’ : tants ? » ; « Quel est le taux o
factuelles des- v 1: nées nécessaires), i 36 %
. d’indicateurs . : de natalit¢ en Alle-
criptives : compréhension de
simples. magne ? »
base.
: o . « Y a-t-il un vieillissement
2. Questions de . : Monitoring (véri- :
) . Vérification de no- , de la population ?» ;
clarification/ . Do fier qu’on com- - 5
: tions, distinction de . « Quelle est la différence 14 %
Conceptualisa- prend), métaco-
: concepts proches. o entre stock et flux de popu-
tion gnition. X
lation ? »
3. Questions ex- | Recherche des mé- | Raisonnement « Pourquoi le Japon a-t-il
plicatives canismes expliquant | causal, mise en re- | un taux de natalité aussi 12 %
(causes) une situation. lation. faible 7 »
4. Questions in- | Analyse des effets | Analyse géogra- | « Quels impacts le vieillis-
terprétatives spatiaux,  sociaux, | phique, projection | sement a-t-il sur le marché 10 %
(conséquences) | économiques. dans le territoire. du travail ? »

PEC T
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: Anticipation  des | ¢ . : .
5. Questions P Evaluation, rai- | « Comment la population
. tendances futures et z "
prospectives  / . . sonnement hypo- | va-t-elle évoluer dans les 9%
e scénarios démogra- e ) . .
scénarios . thétique. prochaines décennies ? »
phiques.
: « Quelle est la politique
. Recherche d’infor- . . : Q : potilq
6. Questions sur . : Compréhension migratoire du Japon ? » ; «
" mations sur les choix .. . 0
les  politiques " . systétmique, pen- | Quels aménagements sont 7 %
. politiques et leur jus- , ., ., .
publiques : : sée multi-€chelles. | envisagés pour répondre au
tification. o i
vieillissement ? »
7. Questions so- | Mise en récit a partir | Empathie géogra- | « Comment un jeune actif
cio-territoriales | de I’expérience d’un | phique, compré- | vit-il la pénurie de main- 6 %
situées acteur spécifique. hension située. d’ceuvre dans ton pays ? »
Jugement sur la per- . : « Cette politique migra-
: U8 , P Evaluation (Fla- : POTItY &
8.  Questions | tinence d’une me- toire est-elle efficace pour o
. ‘ . vell), argumenta- o orrs 4%
évaluatives sure ou sur un choix tion lutter contre le vieillisse-
d’aménagement. ' ment ? »
Retour sur sa propre .
: , >a Prop . ... « Est-ce que je confonds
9. Questions | compréhension ou | Métacognition ex- . . ) o
. . . . . natalité et croissance démo- 2%
meétacognitives stratégie de re- | plicite. .
graphique ? »
cherche.

UNIVERSITE PARIS-EST CRETEIL
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Conclusion

- L’usage du chatbot apparait comme un outil de différenciation : 1l
peut fournir un accompagnement guidé ou des questions adaptées
au niveau des €leves en difficulte.

- DL’intégration de I’TAG en classe souligne la nécessité de développer
une veritable éducation a I’esprit critique, en incitant les €leves a
croiser les réponses de I’IA avec d’autres sources d’information, a
en repérer les limites analytiques.

- Pourles concepteurs d’outils numériques, les conclusions de
cette ¢tude mvitent a enrichir les interfaces de prompts
meétacognitifs —par exemple «Quelles sont les limites de ta
proposition ? ».

Institut national
supérieur du professorat
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- D’outil mobilis¢é —Mizou— ne permet ni d’interroger les sources des données
genérées ni de travailler explicitement leur critique, ce qui constitue un obstacle
pour un apprentissage complet de la démarche geographique fondée sur la
vérification et la tracabilité.

- D’autres chatbots seraient ainsi a explorer afin de comparer les résultats obtenus.

- Enfin, les effets a long terme demeurent encore incertains : seule une utilisation
réguliere, inscrite dans des séquences pédagogiques plus longues, permettra de
determiner si les compétences développees se stabilisent, s’approfondissent ou
s’estompent.
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