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Prendre la parole en public (IH2EF)

(2025-2026)

Formation continue
Enseignement scolaire

Formation hybride

Cette formation integre

En cours/a venir

Inscriptions en cours
du 25 juin (00h00) au 15 septembre 2025 (23h59)

60 places

Ajouter aux favoris
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Présentation

Action de formation

La formation s’adresse a I'ensemble des personnels d’encadrement de I’éducation nationale.
Elle les accompagne dans le développement de compétences expertes pour la prise de
parole en public et expose aux facteurs clés d’'une communication réussie. Le dispositif invite
les participants a travailler I'art oratoire en combinant un travail sur la posture, le regard, les
silences, la voix, la communication verbale et non verbale.

Modalités pédagogiques

Cette formation hybride de 18h débute par une immersion préparatoire de 4 heures en ligne,
comprenant une visioconférence introductive de 2 heures pour maitriser les bases du
programme et deux modules d'auto-formation sur les thématiques "Communiquer" et
"Représenter sa structure". L'expérience se poursuit en présentiel par une session stimulante
qui alterne immersion en réalité virtuelle (VR), conférences scientifiques et ateliers d'écriture.
Dans les deux mois qui suivent, les participants mobiliseront les compétences acquises au
sein de leur structure et feront un retour d’expérience lors d'un dernier temps distant.

Points forts

La méthode utilisant la réalité virtuelle plonge les participants dans des scénarios réalistes
ponctués de feedbacks personnalisés fournis par des métriques et des données analytiques
avancées. Elle offre une approche pédagogique tres personnalisée et réflexive pour
I'acquisition de compétences professionnelles essentielles. La formation délivre une
évaluation adaptée ouvrant droit a une micro-certification.

Publics

é public : personnels d’encadrement de I'éducation nationale : inspecteurs, chefs
d'établissement, directeurs académiques des services de I'éducation nationale (DASEN),
attachés d'administration de I'Etat (AAE), etc.

M pré-requis : aucun

Modalités

durée : 18 heures

* présentiel : 12h
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e distanciel : 4h
e activités individuelles : 2h

candidature : aupres de l'institut du 01/07/25 au 15/09/25 en complétant le formulaire
ci dessous

rétroplanning : votre participation a la formation vous sera confirmée par le service de
formation académique environ un mois avant le début de la formation

@ cout :

* pris en charge par les académies pour les personnels de I’'enseignement scolaire :
1 déplacement vers le lieu de la formation (colt moyen constaté d’'un AR métropole =
250 €) ;

* pris en charge par I'lH2EF sur le programme 214 pour les personnels de I’enseignement
scolaire : 862 € pour la mise en ceuvre de la formation (hébergement, restauration,
ingénierie de formation).

Objectifs

Améliorer

Améliorer ses qualités d’orateur en interne et en externe (au sein de son service, avec ses
partenaires, entre institutions) ;

Renforcer

Renforcer son aisance a |'oral et améliorer I'impact de ses propos ;
Savoir

Savoir structurer clairement son intervention ;

Se préparer

Se préparer a la prise de parole et adopter un comportement efficace dans les échanges
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(renforcer ses qualités d'écoute, découvrir les pieges de la communication afin de les éviter,
s’affirmer dans ses interventions) ;

Travailler
Travailler la dimension non-verbale de la communication.

Pédagogie

Pédagogie et reconnaissance d’acquis

&l Equipe pédagogique : les participants sont accompagnés par une équipe
pluriprofessionnelle représentative de la chaine hiérarchique et fonctionnelle et experte des
gestes professionnels. 1 expert associé pour 15 participants lors des ateliers.

)
Z . . . . , , .
EP Evaluation des acquis : livrable : pitch évalué par les pairs.

, Reconnaissance : cette formation donne lieu a la délivrance d’une attestation de
validation des acquis de formation.

Evaluation

Le taux de satisfaction est calculé sur le nombre de répondants satisfaits a tres satisfaits sur
la totalité de la formation.

é nombre de répondants : 41 sur 49
* Taux de satisfaction N-1 : 100 %
[b Taux de recommandation : 100 %

ﬂﬂ Retrouvez toutes les évaluations.
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Calendrier

» Sessions en cours et a venir
» Sessions passées

Webinaire d'ouverture
a distance
du 24 septembre (16h00)

au 24 septembre 2025 (18h00)

Présentiel
a I'lH2EF
du 06 octobre (14h00)

au 08 octobre 2025 (12h00)

Retex
a distance
du 10 mars (16h00)

au 10 mars 2026 (18h00)

Pré-candidature en ligne

Les pré-candidatures sont actuellement en ligne
Pré-candidatures

Accessibilité

L'IH2EF s'engage a garantir un accueil inclusif et adapté a toutes les personnes en situation de
handicap.

Des aménagements spécifiques et des services dédiés sont mis en place afin d'assurer la
qualité de votre apprentissage, de votre confort et de votre sécurité tout au long de votre
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présence dans notre établissement.

Afin d’anticiper au mieux votre venue, nous vous invitons a renseigner le plus explicitement
possible vos besoins dans la fiche accueil qui vous sera adressée par I'assistant de formation
en charge d’organiser votre accueil.

N'hésitez pas a contacter les référents accessibilité pour plus d'informations.

Contacts

Vos contacts pour cette formation

Cédric COUVRAT
Ingénieur de e-formation

05 49 49 25 43
Envoyer un courriel
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