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Former à prendre la parole en public
(2025-2026)
25NDEN0136

Formation continue

Enseignement scolaire

Formation hybride

 

Cette formation intègre l'offre de formation en management de l'IH2EF.

En cours/à venir

30 places

Ajouter aux favoris

Présentation
Action de formation

http://www.ih2ef.gouv.fr/loffre-de-formation-en-management
http://www.ih2ef.gouv.fr/account/login?destination=/former-prendre-la-parole-en-public-2025-2026
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La formation s’adresse aux formateurs intervenant en académie pour animer la formation
"Prendre la parole en public" en utilisant la réalité virtuelle. Elle les accompagne dans le
développement de compétences expertes pour la prise de parole en public et expose aux
facteurs clés d’une communication réussie. Le dispositif invite les participants à travailler
l’art oratoire en combinant un travail sur la posture, le regard, les silences, la voix, la
communication verbale et non verbale. Une appropriation technique est également prévue
afin de mener en autonomie les ateliers de réalité virtuelle.

Modalités pédagogiques

Cette formation hybride de 28 heures s’adresse exclusivement à des cadres identifiés par
leur académie pour mettre en œuvre la formation au plus près des préoccupations locales. Il
s’agit de proposer à ces formateurs le suivi du format à l’IH2EF enrichi en amont et en aval
d’éléments pour assoir un positionnement efficace sur le fond et sur la forme (posture, gestes
pédagogiques, anticipation de la conduite des échanges).

Points forts

La méthode avant-gardiste mise en œuvre plonge les participants dans des scénarios
réalistes ponctués de feedbacks personnalisés fournis par des métriques et des données
analytiques avancées. Elle offre une approche pédagogique très personnalisée et réflexive
pour l’acquisition de compétences professionnelles essentielles. La formation délivre une
évaluation adaptée ouvrant droit à une micro-certification.

Publics

  public : cadres désignés par les délégués académiques à la formation des personnels
d'encadrement (DAFPE) pour accompagner pédagogiquement le déploiement du dispositif
25NDEN0236 en académie

 pré-requis :
suivre ou avoir suivi le parcours source 25NDEN0036 (ou 24NDEN0036 ou 23NDEN0036)
"prendre la parole en public".

Modalités

 durée : 28 heures pour les participants devant également suivre le parcours source
25NDEN0036 ou 7h pour ceux ayant suivi le parcours source 24NDEN0036 ou 23NDEN0036 :

présentiel : 15h du parcours source 25NDEN0036 (facultatif si parcours source
24NDEN0036 ou 23NDEN0036 déjà suivi)

http://www.ih2ef.gouv.fr/prendre-la-parole-en-public-ih2ef-2025-2026
http://www.ih2ef.gouv.fr/prendre-la-parole-en-public-ih2ef-2025-2026
http://www.ih2ef.gouv.fr/prendre-la-parole-en-public-education-nationale-2024-2025
http://www.ih2ef.gouv.fr/prise-de-parole-en-public-2023-2024
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distanciel : 11h incluant les classes virtuelles parcours source 25NDEN0036
activités individuelles : 2h inclues dans le parcours source 25NDEN0036

 candidature : public désigné, inscription sur le GAIA national par les DAFPE / Écoles
académiques de formation continue (EAFC)

  rétroplanning : votre participation à la formation vous sera confirmée par le service de
formation académique au plus tard 1 mois avant le début de la formation

 coût :

pris en charge par les académies pour les personnels de l’enseignement scolaire :
1 déplacement vers le lieu de la formation (coût moyen constaté d’un AR métropole =
250 €) ;
pris en charge par l’IH2EF sur le programme 214 pour les personnels de l’enseignement
scolaire : 1 063 € pour la mise en œuvre de la formation (hébergement, restauration,
ingénierie de formation).

Objectifs

Être en capacité

Être en capacité à mettre en œuvre les modalités pédagogiques de formation à la prise de
parole de la collection académique IH2EF ;

Être en capacité

Être en capacité à réguler, approfondir la réflexion des participants afin qu’ils saisissent les
enjeux institutionnels et personnels de transformation d’une part et la technicité nécessaire ;

Soutenir

Soutenir une démarche qualité de formation s’inscrivant dans les prérogatives mises en
place par l’IH2EF.

Pédagogie
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Pédagogie et reconnaissance d’acquis
 

 Équipe pédagogique : les participants sont accompagnés par un expert scientifique et
participant(s) ciblé(s) du groupe de travail ingénieur(s) de formation IH2EF.

  Évaluation des acquis :

évaluation commentée d’une prise de parole filmée proposée par des participants ;
évaluation de la satisfaction de l’accompagnement faite à l’issue du déploiement en
académie.

 Reconnaissance : cette formation donne lieu à la délivrance d’une attestation de
validation des acquis de formation.

Évaluation
Le taux de satisfaction est calculé sur le nombre de répondants satisfaits à très satisfaits sur
la totalité de la formation.

 nombre de répondants : 58 sur 64

 Taux de satisfaction 2024 : 100 %

 Taux de recommandation : 100 %

 Retrouvez toutes les évaluations.

Calendrier

Sessions en cours et à venir
Sessions passées

Classe virtuelle : formation réactivation VR

http://www.ih2ef.gouv.fr/qualite-et-evaluation-des-formations-lih2ef
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à distance

du 04 février (09h00)

au 04 février 2026 (17h00)

Distanciel 2

à distance

du 10 mars (16h00)

au 10 mars 2026 (18h00)

Classe virtuelle

à distance

du 16 septembre (16h00)

au 16 septembre 2025 (17h00)

Distanciel 1

du 25 septembre (16h00)

au 25 septembre 2025 (18h00)

Présentiel

à l'IH2EF

du 06 octobre (14h00)

au 08 octobre 2025 (12h00)

Présentiel formation de formateurs

à l'IH2EF

du 08 octobre (14h00)
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au 08 octobre 2025 (17h00)

Accessibilité

L'IH2EF s'engage à garantir un accueil inclusif et adapté à toutes les personnes en situation de
handicap.
 

Des aménagements spécifiques et des services dédiés sont mis en place afin d’assurer la
qualité de votre apprentissage, de votre confort et de votre sécurité tout au long de votre
présence dans notre établissement.
Afin d’anticiper au mieux votre venue, nous vous invitons à renseigner le plus explicitement
possible vos besoins dans la fiche accueil qui vous sera adressée par l’assistant de formation
en charge d’organiser votre accueil.
N'hésitez pas à contacter les référents accessibilité pour plus d'informations.

Contacts
Vos contacts pour cette formation

Cédric COUVRAT
Ingénieur de e-formation
05 49 49 25 43
Envoyer un courriel

Marie-Christine CASTEUBLE
Assistante de gestion de formation
05 49 49 25 32
Envoyer un courriel

mailto:referenthandicap@ih2ef.gouv.fr
mailto:cedric.couvrat@education.gouv.fr
mailto:marie-christine.casteuble@education.gouv.fr

