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Action de formation

Destinée aux personnels d’encadrement de |'éducation nationale amenés a conduire des
entretiens professionnels, cette formation aborde le cadre théorique et scientifique de
I'entretien et permet aux participants d’expérimenter différentes situations d’entretien afin
de mesurer I'impact de leur communication. |l s’agit de les accompagner a faire de
I’entretien professionnel un espace d’accompagnement favorisant la confiance et la
progression.

Modalités pédagogiques

Le parcours alterne apports scientifiques, mises en situation virtuelles et humaines, et
analyses de pratiques permettant de travailler sur sa posture et sa méthodologie. Des
activités a distance, courant novembre, permettront d'aborder les enjeux et les objectifs du
dispositif qui se déploiera ensuite en présentiel a I'lH2EF.

Points forts

Ce dispositif conjugue immersion technologique grace a la réalité virtuelle et s'inscrit dans le
cadre d'un partenariat avec Campus NumérlA. L'approche favorise la prise de recul et permet
de mutualiser les expériences. Les différents outils abordés permettent de disposer d’un kit
opérationnel réutilisable immédiatement en situation professionnelle.

Publics

. é public :

o personnels de direction ;

o personnels d'inspection.

N~ pré-requis : étre en position de faire des entretiens avec des enseignants.

Modalités

. durée : 15 heures 30

o présentiel : 12h

o distanciel : 1h30
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o activités individuelles : 2h

»
. candidature : aupres de I'Institut du 15/06/2026 au 15/09/2026 en complétant le
formulaire (lien ci-dessous).

Les candidats se préinscrivent. L'IH2EF réalise une premiere sélection au regard du
public attendu, puis les DAFPE arrétent la sélection finale.

. rétroplanning : votre participation a la formation vous sera confirmée par I'lH2EF
environ 1 mois avant le début de la formation.

. @coﬁt:

o pris en charge par les académies pour les personnels de I'enseignement scolaire :

1 déplacement vers le lieu de la formation (colt moyen constaté d'un AR
métropole = 250 €) ;

o pris en charge par I'lH2EF sur le programme 214 pour les personnels de

I’enseignement scolaire : 600 € pour la mise en ceuvre de la formation
(hébergement, restauration, ingénierie de formation).

Objectifs
« Conduire

Conduire un entretien professionnel selon une méthodologie structurée ;

« Mobiliser

Mobiliser les techniques d'écoute active, de questionnement et de communication pour
adapter sa posture et sa stratégie ;

- Analyser

Analyser sa pratique grace a l'immersion en réalité virtuelle.

Programme

e Aborder la technique d'entretien professionnel en s'appuyant sur des apports
scientifiques, des simulations en réalité virtuelle et des simulations de jeux de role ;
 connaitre les différents types d'entretien et les éléments de langage en interaction ;
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» croiser les regards professionnels sur les entretiens dans différentes structures
professionnelles ;

e s'acculturer a la recherche scientifique sur le sujet ;

» analyser sa pratique, sa posture et observer la pratique et la posture de ses pairs ;

* savoir se mettre en écoute active, se positionner comme manager ;

 prendre conscience de son impact en matiere de communication ;

* savoir désamorcer les tensions en situation d'entretien ;

* savoir identifier ses forces, reconnaitre son potentiel pour mener au mieux les
entretiens professionnels.

Pédagogie et reconnaissance d’acquis

. &l Equipe pédagogique : les participants sont accompagnés par une équipe
pluriprofessionnelle qui s'est investie dans la construction de I'application de la réalité
virtuelle et du dispositif de formation : 4 expertes associées, une psychologue du travail
et une doctorante, experte associée, fil rouge du dispositif.

o
. EP Evaluation des acquis : les participants vont mesurer leur évolution a I'aide de
différentes grilles d'observation.

. , Reconnaissance : cette formation ne donne pas lieu a la délivrance d'une
attestation de validation des acquis de formation.

Evaluation

Le taux de satisfaction est calculé sur le nombre de répondants satisfaits a tres satisfaits sur
la totalité de la formation.

& Nombre de répondants : 18 sur 18
* Taux de satisfaction 2025 : 100 %
D{b Taux de recommandation : 100 %

ﬂll Retrouvez toutes les évaluations.
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Calendrier

 Sessions en cours et a venir
 Sessions passées

Présentiel
a I'lH2EF
du 02 décembre (14h00)

au 04 décembre 2026 (12h00)

Pré-candidatures en ligne

Les pré-candidatures sont actuellement en ligne
Pré-candidatures

Contacts

Vos contacts pour cette formation

Maggy LECHAT
Experte responsable de cycles de formation

e 054949 2542
e Envoyer un courriel

Cédric COUVRAT
Ingénieur de e-formation

e 0549492543
e Envover un courriel
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Sonia NAVAS-LINIER
Assistante de gestion de formation

* 0549492576
e Envoyer un courriel
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